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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Sikkerhedsanvisninger 1
Brugervejledning Tilsigtet formal 1.1

1.1

Indikation

Tilsigtet bruger

1.2

A

1.3

A

1.4

A

Sikkerhedsanvisninger

Tilsigtet formal

A FRED easyport plus TRAINER er en traeningsenhed designet til at treene de til-
sigtede funktioner hos de tilsigtede brugere i det tilsigtede miljg for FRED easy-
port plus-apparatet.

A FRED easyport plus TRAINER bruges KUN til traening og simulering, IKKE til
brug pa en patient.

A FRED easyport plus TRAINER er beregnet til at blive brugt til treeningsformal for
de samme tilsigtede brugere som FRED easyport plus-apparatet.

Felgende personer ma benytte FRED easyport plus® Trainer:

» Personer, der gnsker at blive opleert i brug af en AED under opsyn af og med anvis-
ninger fra en instrukter.

Kontraindikationer

Begraensninger
A Ingen kendte kontraindikationer for systemet.

Kontraindikationer for patienten

A FRED easyport plus TRAINER er ikke er ikke indiceret til brug til patientbehand-
ling.

Brugerens ansvar

Beskadigede eller manglende komponenter skal straks udskiftes.

Bortskaf emballagematerialet pa korrekt vis, og serg for, at det er uden for bgrns
reekkevidde.

A Opbevar ikke treeningselektroderne sammen med de almindelige elektroder
eller med den almindelige defibrillator.

A Denne brugervejledning er kun til instruktgren og ikke til kursisten.

A
A

Sikkerhedsbevidst betjening

A Indberet straks eventuelle sendringer, der forringer sikkerheden (herunder betje-
ningsadfaerd), til den ansvarlige person.

Der ma kun bruges originale SCHILLER-traeningselektroder.
Udskift straks et beskadiget apparat eller beskadigede kabler og tilslutninger.

Apparatet skal altid betjenes i overensstemmelse med de specificerede tekniske
data.

> > >
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Sikkerhedsanvisninger

Vedligeholdelse og renggring

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Side 6

A

e

1.5

1.6

1.6.1

Vedligeholdelse og rengering

A Sluk apparatet, og fiern batteriet fgr rengaring.
A Anvend ikke aggressive eller slibende renggringsmidler.
A

Apparatet og kablerne ma under ingen omstaendigheder nedsaenkes i
vaeske.

Yderligere betingelser

Garantibetingelser

Der er garanti pa din SCHILLER FRED easyport plus TRAINER mod defekter i materi-
aler og udferelse som anfgrt i de generelle vilkar og betingelser. Denne garanti omfat-
ter ikke skade forarsaget ved et uheld eller som fglge af forkert handtering. Garantien
giver ret til gratis udskiftning af den defekte del. Et eventuelt ansvar for efterfglgende
skade er ikke inkluderet. Garantien geelder ikke, hvis uautoriserede eller ukvalifice-
rede personer forsgger at foretage reparationer.

| tilfaelde af en defekt skal apparatet sendes til forhandleren eller direkte til producen-
ten. Producenten kan kun holdes ansvarlig for apparatets sikkerhed, palidelighed og
ydeevne, og garantien geelder kun, hvis:

« samling, udvidelser, rejusteringer, modifikationer og reparationer udfgres af per-
soner, der er autoriseret af denne, og

* reservedele, der anvendes til samling, udvidelser, rejusteringer, modifikationer og
reparationer er anbefalet eller leveret af SCHILLER, og

» SCHILLER FRED easyport plus TRAINER og godkendt, tilkoblet udstyr anvendes i
overensstemmelse med producentens anvisninger.

Der geelder ingen udtrykkelige eller underforstaede garantier ud over de garantier, der
er anfert ovenfor. SCHILLER giver ingen garanti for salgbarhed eller egnethed til et
bestemt formal i relation til produktet eller dele deraf.

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Sikkerhedsanvisninger 1
Brugervejledning Symboler/indikatorer 1.7

1.7

1.71

A FARE

A ADVARSEL

A

[

Symboler/indikatorer

Symboler, der anvendes i denne brugervejledning
Sikkerhedsniveauerne er klassificeret int. ANSI Z535.6. Falgende oversigt indeholder
de sikkerhedssymboler og piktogrammer, der anvendes i denne brugervejledning.
Begreberne Fare, Advarsel og Forsigtig anvendes i denne Brugervejledning til at

angive potentiel fare og risikoniveauer. Leer definitionerne og deres betydning at
kende.

For en muligt farlig situation, der vil kunne medfare svaer personskade eller dgdsfald.

For en eventuel farlig situation, der vil kunne medfgre personskade. Dette symbol
anvendes ogsa til at angive mulig materiel skade.

For generelle sikkerhedsanvisninger som anfart i dette afsnit.

Vigtige eller nyttige oplysninger til brugeren.
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Sikkerhedsanvisninger
Symboler/indikatorer

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER
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1.7.2

Symboler, der anvendes pa apparatet

Generelt anvendte symboler, se 5 Appendiks - Symboler.

Det er obligatorisk for alle brugere at laese brugervejledningen, fer apparatet tages i
brug!

Farlig spaending! Anvendes til elektriske udladninger under defibrillation.

Kabinettet er beskyttet mod fremmedlegemer med en diameter pa > 1 mm og mod
steenk af vand fra en vilkarlig retning

Anvisninger i udskiftning af batteridaeksel

Bluetooth indeni

Bemeerk: Ikke-ioniserende elektromagnetisk straling. Nogle af apparaterne indehol-
der en HF-sender (Bluetooth).
FRED easyport plus TRAINER udstraler hgjfrekvent elektromagnetisk energi og kan
forstyrre andre apparater, hvis det ikke installeres og betjenes i overensstemmelse
med brugervejledningen. Der er dog ingen garanti for, at der ikke vil forekomme
interferens i en given installation. Hvis FRED easyport plus TRAINER forarsager inter-
ferens, kan dette fastslas ved at slukke og teende for apparatet eller ved at sende
eller undlade at sende EKG-data. Brugeren kan tage fglgende forholdsregler for at
undga elektromagnetisk interferens:
* (ge afstanden mellem det apparat, hvori der opstar interferens, og FRED easyport
plus TRAINER. Der skal holdes en afstand pa mindst 20 cm mellem apparatet og
en pacemaker.

» Dreje apparatet for at eendre stralingsvinklen.
Du kan finde flere oplysninger pa side 27.

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Sikkerhedsanvisninger 1
Brugervejledning Symboler/indikatorer 1.7

1.7.3

A FARE
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Symboler, der anvendes pa pakken med treningselektroder

A Disse elektroder er kun beregnet til treening og ikke til klinisk brug.
A Opbevar ikke disse elektroder sammen med den almindelige defibrillator.

Generelt anvendte symboler, se 5 Appendiks - Symboler.

Det er obligatorisk for alle brugere at lzese brugervejledningen, fgr elektroderne tages
i brug!

Undlad at bgje pakningen

Ma ikke anvendes, hvis emballagen er beskadiget

Emne til engangsbrug. Ma ikke genbruges

» Fjern patientens tgj
+ Abn pakken med elektroder
» Traek beskyttelsesfolien af

Opbevaringstemperatur for elektroderne

Elektrodernes udlgbsdato

En &ben pakning kan maksimalt holde sig i et degn.

Produktet er beregnet til brug pa patienter, som vejer mindst 25 kg.

Produktet er beregnet til brug pa patienter, som vejer under 25 kg.

Side 9



2 Komponenter og betjening
21 Generelt

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

2

2.1

e

1518 B @ & o0

No device connected

Device list

(") FEP+ Trainer 9010.000022
n°:9010.000022

Driftstilstande

Sprog

Standardpakke

ARGUS LifePoint (ekstraudstyr)

Side 10

Komponenter og betjening

Generelt

Felgende vejledning navnet FRED easyport plus TRAINER i stedet for det fulde
navn FRED easyport plus TRAINER

FRED easyport plus TRAINER er en enkel og omkostningseffektiv simulator af
FRED easyport plus, der er designet udelukkende til traeningsbrug.

FRED easyport plus TRAINER leverer ikke energi, men gennemspiller blot genop-
livningsprocessen med forskellige scenarier. Den drives af et standard 9 V-batteri

FRED easyport plus TRAINER er udstyret med Bluetooth, hvilket er angivet med

symbolet (((l))) pa apparatets meerkat, og kan styres via en smartphone/tablet ved
hjeelp af appen "Defi training", som kan downloades her:

FRED easyport plus TRAINER leverer en simulering, der har til formal at gere bru-
geren fortrolig med FRED easyport plus og vise, at brugeren har den ngdvendige
viden til at bruge udstyret, hvis det bliver ngdvendigt.

Du kan konfigurere driftstilstanden. Du kan bruge samme apparat til at traene fuld-
automatisk, semiautomatisk og manuel tilstand.

+ Etscenarie kan foruddefineres og downloades til FRED easyport plus TRAINER.
» Scenariet kan aendres undervejs ved hjaelp af appen Defi training.

Alle sprog, der er tilgeengelige pa FRED easyport plus TRAINER, er ogsa tilgeenge-
lige pa Trainer.

Valg af sprog og scenarie sker under konfigurationen.
FRED easyport plus TRAINER standardpakken indeholder:

* 1 FRED easyport plus TRAINER
+ 1 seet treeningselektroder
» 1 treeningselektrodekabel

Bemaerk:9 V batteri medfalger ikke. Vi anbefaler at bruge genopladelige 9 V Li-ion-
batterier med mindst 1000 mA.

HLR-feedbacksensor til yderligere treening i brystkompression

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Komponenter og betjening
Brugervejledning Generelt

2.1

21.1 Konfigurationer via simulerings-app

Konfiguration Veerdier
Apparat Normal
Simulering af felgende apparattyper:

Semiautomatisk
Manuel
Automatisk

Audio-sprog En liste over tilgeengelige sprog

Side 11



2 Komponenter og betjening
21 Generelt

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

2.1.2

Konfigurerbare apparatparametre

« Selvtest
« Pardannelse via Bluetooth

* Apparatindstillinger >>>
Indstillinger for HLR >>>
HLR-feedback >>>
Kommunikation >>>
Overfgrselstilstand >>>

Systemindstillinger >>>

Konfigurationer pa FRED easyport plus TRAINER

Folgende programmering bgr tilpasses den organisation, der skal traeenes.

Bemeerk: Indstillingerne markeret med fed blev indtastet under den indledende ind-
stilling. Skeermen for indledende indstilling vises kun, nar apparatet er indstillet til
fabriksindstillinger.

For alle indstillinger henvises til brugervejledningen til FRED easyport plus

Der er flere oplysninger i krydsrefe- Adgangskode kraves
rencen nedenfor eller brugervejled-
ningen til FRED easyport Plus

- Nej
2.3.2 Parring mellem apparat og Nej
smartphone
Apparatindstilling >>> HLR-ind- Ja
stilling, side 13
Ja

- Lokale indstillinger >>> Sprog, Land, Tid, Dato, Tidszone Systemindstilling >>> Lokal ind-

- Indstillinger for lydstyrke
- EKG- og HF-visning
— Gendan fabriksindstillingerne

Anden side
Importer indstillinger
Eksporter indstillinger
Variant af Trainer-apparat
— Feorst (Normal)

— Auto (FRED easyport plus Auto),

stilling, side 14

— Manuel (FRED easyport plus Manuel)
Dette kan ogsa sndres via simulerings-appen, men efter sluk-
ning og genstart starter apparatet med den programmerede til-

stand.
Gendan standardscenarie

(Elektrode ikke pasat, stgd/intet sted/stad)

00:30

Konfiguration

Selvtest

Pardannelse via Bluetooth
Apparatinformation
Apparatindstillinger
Apparatopdatering
Padsene er udigbet
Produktion

Logfiler

Side 12

Adgang til apparatets indstillingsmenuer:

Adgang til indstillingerne:

- Tryk pa knappen , 0g hold den nede, mens du taender for apparatet

Konfigurationsmenuen vises.

= Indtast adgangskoden ;; til menuen Apparatindstil-

ling.

Bemaerk: Denne adgangskode er kun for treeningsorganisationen.

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Komponenter og betjening 2
Brugervejledning Generelt 21

Parameter

Start med analyse

Vis HLR-timer

HLR-timer teeller

Metronom-AED

Metronomforhold

Metronomhastighed

Manuel-indstillinger
>>>

Metronom-MAN

Metronomforhold

HLR-stemmemed-
delelser

Parameter

Apparatindstilling >>> HLR-indstilling
Standardindstillinger er markeret med fed

Veardier Beskrivelse
) Hvis Ja er valgt, starter apparatet pa analysen, sa snart defibrillations-
* Nej elektroderne er pasat.
e Ja Hvis Nej er valgt, beder apparatet brugeren om at udfere HLR fgr ana-
lysen. Analysen starter, nar 2-minutters HLR-intervallet er afsluttet.

* Nej
. Jaj Funktionen bruges til at vise HLR-timeren pa statuslinjen.
* Op . . o 4 .

Ned Funktionen bruges til at fa timeren til at teelle op eller ned
e Til
» Slukket Funktionen bruges til at indstille metronomfunktionen i AED-tilstand
+ HLR
* 30:2
+ 152 Metronomindstilling
+ Kont.
* 100 kpm
. 100_120 Funktionen bruges til at indstille metronomens hastighed

Yderligere indstillinger for AED MANUAL

» Teendt/ Slukket / HLR Funktionen bruges til at indstille metronomfunktionen i manuel tilstand
+ 30:2/15:2/ Kont. Metronomindstilling i manuel tilstand
) :lij Funktionen bruges til at aktivere eller deaktivere stemmemeddelelser.

HLR-stemmemeddelelser

Parameter

Lydstyrke

EKG og HF

Vardier

¢ Lav (>50)
+ Med. (>55)
* Hgj (>60)

* Nej
* Ja

Apparatindstilling >>> HLR-indstilling

Vardier Beskrivelse
e Ja

Nej Ja aktiverer stemmemeddelelser under HLR

Systemindstilling >>> HLR-indstilling

Beskrivelse
Funktionen bruges til at indstille lydstyrken for lydmeddelelser.
Forsigtig:

A Sorg for, at omgivelsesstgjniveauet er lavere end den indstillede
lydstyrke (Lav/Med./Hgj)

Funktionen bruges til at vise HF- og EKG-kurven (vises ikke for AED
MANUAL, fordi det er aktiveret som standard)

Side 13



SCHILLER

2 Komponenter og betjening
21 Generelt FRED easyport plus TRAINER
Systemindstilling >>> Lokal indstilling
Bemaerk: Indstillingerne blev indtastet under den indledende indstilling. Skeermen for
indledende indstilling vises kun, nar apparatet er indstillet til fabriksindstillinger.
Parameter Vardier Beskrivelse
Soro + Engelsk®, Tysk, Fransk,  Funktionen bruges til at indstille det sprog, der som standard anven-
prog Spansk, ltaliensk osv. ... des, nar apparatet startes.
* Andet
Land » Frankrig, Tyskland, Stor- -
britannien, USA ...
Dato . - Funktionen bruges til at indstille datoen
Klokkeslaet .o - Funktionen bruges til at indstille klokkesleettet

Side 14
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Komponenter og betjening 2
Brugervejledning Betjening og elementer pa skaermen 2.2

2.2

[

221

Betjening og elementer pa skaermen

Statusindikatorerne er ikke aktive!

Oversigt FRED easyport plus TRAINER

Billedet nedenfor viser brugerfladen for en AED, som har en skaerm med EKG og
HLR-feedback.

3 4

jl, scHLER _ TRAINER

FRED easyport plus

2 oss  f he@orss @l (B
1 Dybde 5,0 cm HLR
Q LU - cvcns 101 /min | 00:59
<)
POy ,
11 "v 30 tryk pa brystkassen
- ¥4 derefter 2 indblaesninger
—y1
10

Fig. 2.1  Betjeningselementer

(1) Gren knap til teending/slukning af apparatet og RTU-indikator (indikator for
brugsklar)
Derudover bruges knappen til at seette algoritmen pa "Pause".

(2) Orange indikator, som lyser, nar der ikke er tilkoblet elektroder
(3) Stik til elektroder
(4) LCD
(5) Skift til tilstanden til barn ved brug af elektroder til voksne (PATIENT-knap)
(6) USB-port til ARGUS LifePoint-sensor eller USB-stik
(7) Orange knap: Knap til udigsning af defibrillationsimpuls (STODKNAP)
(8) Batterirum pa bagsiden
(9) Haijttaler
(10) Dataoverfgrsel/Bekraeft (COM) knap
(11) Sensor for omgivelseslys

~ — ~—
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Komponenter og betjening
Betjening og elementer pa skaermen

Side 16

2.2.2 FRED easyport plus med taske (ekstraudstyr)

DEFIBRILLATOR

scHLER . TRAINER

(1) Transparent vindue til RTU-indikator (indikator for brugsklar)

(2) Rum til defibrillationselektroder

(3) Rum til saks og barberskrabere

(4) Tilslutningssted til ARGUS LifePoint HLR-feedbacksensor (USB-port)
(5) Rum til ARGUS LifePoint

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Komponenter og betjening 2
Brugervejledning Isaetning af batterierne 2.3

2.3

A FARE

VSIS

231

Teend apparatet

d) Sluk for apparatet

i

[

Isaetning af batterierne

A Eksplosionsfare! Batteriet ma ikke udsaettes for hgje temperaturer eller bort-
skaffes som almindeligt husholdningsaffald.

Batteriet ma ikke kortsluttes, skeeres i, destrueres, braendes eller oplades.
Batteriet skal udskiftes, hvis apparatet angiver et problem med batteriet. Det
defekt batteri ma ikke anvendes.

> >

1. Abn batteridaekslet ved at trykke pa lasemekanismen i pilens
retning (1).
2. Left batteriet op, frakobl kablet, og fiern batteriet
3. Seet det nye batteri i apparatet som vist pa billedet (2) og tilslut kablet.
4. Luk batterirummet med batterideekslet.

Tand og sluk for apparatet

= Tryk pa "TAND/SLUK"-knappen (1)

= Tryk pa "TAEND/SLUK"-knappen (1) i 3 sekunder.

Tvungen nedlukning
Hvis der ikke kan slukkes for apparatet med ovenstaende procedure, skal du tage
batteriet ud og seette det i igen.

Den kgrende AED-algoritme kan saettes pa pause under HLR ved at trykke pa den
grenne TAND/SLUK-knap (tryk i 1 sekund) og fortseettes ved at trykke pa TAEND/
SLUK-knappen igen.

Side 17



2 Komponenter og betjening

2.3 Isaetning af batterierne

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

[

00:30

Konfiguration

Selvtest

Pardannelse via Bluetooth
Apparatinformation
Apparatindstillinger
Apparatopdatering
Padsene er udlgbet
Produktion

Logfiler

No device connected

Device list

("] FEP+ Trainer 9010.000022

n°:9010.000022

Side 18

2.3.2

Parring mellem apparat og smartphone

Fer FRED easyport plus TRAINER kan veelges fra apparatlisten i appen (trin 9),
skal apparatet farst parres med smartphonen.

q
1. Tryk pa knappen , 0g hold den nede, mens du teender for apparatet .

2. Konfigurationsmenuen vises.

3. Start Bluetooth-parring. Den bld meddelelseslinje viser, at Bluetooth er synlig
(blinkende Bluetooth-ikon).

4. Abn menuen Indstillinger > Tilsluttede enheder (Bluetooth) pa din smartphone, og
veelg parring af ny enhed. Navnet FRED easyport plusTrainer 9010.xxxxxx vises.

5. For at parre apparatet med din smartphone skal du vaelge navnet og bekraefte
parringen.

6. Hvis parringen med smartphonen er korrekt, vises "Bluetooth-parret" pa appara-
tet.

7. Abn appen Defi training fra Schiller pa din smartphone eller tablet.
gn
8. Veelg ikonet for apparatlisten @ i appen Defi training. Veelg det apparat pa
listen, som du vil bruge.

Du kan finde yderligere oplysninger om appen i selve appen: Settings @ >
Application > Help.

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Treening 3
Brugervejledning Traeningsforlgb med semiautomatisk AED 3.1

e

3.1

Kursisten starter med at taende
apparatet

Instrukteren skal bekraefte, at proce-
duren er udfort korrekt, ved hjalp af
knappen pa apparatet eller via appen
Defi training.

Afslutning af genoplivningsproces-
sen

Traening

» Sa snart FRED easyport plus TRAINER er teendt, starter stemmemeddelelsen.

» Bed kursisten om at fglge instrukserne fra apparatet.

» Den kgrende AED-algoritme kan saettes pa pause under HLR ved at trykke pa den
grenne TAEND/SLUK-knap (tryk i 1 sekund) og fortsaettes ved at trykke pa TAND/
SLUK-knappen igen.

» Afheengigt af konfigurationen kan FRED easyport plus TRAINER starte med trin
1 eller 8 (se kapitel 2.1.2 Menu Start med analyse Ja/Nej)

» Nar et scenarie er blevet gemt med appen, skal FRED easyport plus TRAINER
startes med trin 2, da elektrodestatus er indstillet til Elektrode pafert.

Traeningsforleb med semiautomatisk AED

» Folgende instrukser stemmer overens med scenariet "stgd anbefales" og derefter
to gange stad anbefales ikke. Scenarierne kan vaelges og gemmes.

» Folgende procedure ber kontrolleres af instruktgren:
— Opkald til alarmcentralen
— Brug kun apparatet, hvis patienten ikke reagerer.

Fjern tgjet fra patientens overkrop — skeer det op, hvis det er ngdvendigt.

Abn pakken med elektroder, der sidder i apparatets emballage.

— Fjern bagklaedningen som vist pa emballagen, og saet de to elektroder pa over-
kroppen.

Sa snart forbindelsen til appen er etableret, kan du trykke pa elektrodeknappen og
derefter pa "Next Step" i appen, hvis elektroderne ikke er blevet placeret korrekt.
Dette vil medfere, at apparatet starter med trin 1.

1. Kontroller, at elektrodestikket sidder korrekt i apparatet.?

= Instruktaren bekraefter, at kursisten har udfert ovenstédende procedure korrekt.
Ellers gentages instruksen i trin 1. Efter den tredje gentagelse springer instruksen
til trin 8.

Rear ikke personen, analyse pabegyndes
Rar ikke personen, der analyseres

Stgd anbefales

Ror ikke personen

Tryk pa den orange knap — nu (hvis der ikke trykkes pa stgdknappen inden for 20
sekunder, springer apparatet il trin 8).

Sted afgivet
Anbefal brystkompression: i henhold til konfigurationen.
Gentag indtil naeste instruks (naeste instruks starter med trin 2).
— Efter instruksen "Stgd anbefales ikke" (trin 4), springer apparatet til trin 8.

o0k wN
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- For at afslutte genoplivningsprocessen og saette apparatet i standbytilstand skal
du trykke pa den grgnne TAND/SLUK-knap (tryk i 3 sekunder).

a. Hvis FRED easyport plus TRAINER starter med trin 8, skal du kontrollere konfigurationen. Hvis appa-
ratet starter med trin 2, skal scenariet indstilles til Standard i menuen Apparatindstilling > Gendan stan-
dardscenarie.
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3 Treening

SCHILLER

3.2 Treeningsforlgb med fuldautomatisk AED FRED easyport plus TRAINER

3.2

[

Kursisten starter med at taende
apparatet

Instrukteren skal bekrzefte, at proce-
duren er udfoert korrekt, ved hjalp af
knappen pa apparatet eller via appen
Defi training.

Afslutning af genoplivningsproces-
sen

Side 20

Traeningsforleb med fuldautomatisk AED

» Folgende instrukser stemmer overens med scenariet "sted anbefales" og derefter
"stgd anbefales ikke".

» Afhaengigt af konfigurationen kan FRED easyport plus TRAINER starte med trin
1 eller 11 (se kapitel 2.1.2 Start med analyse Ja/Nej).

» Nar et scenarie er blevet gemt med appen, springer FRED easyport plus TRAI-
NER direkte fra trin 1 til trin 5, da elektrodestatus er indstillet til Elektrode pafert.

* Fglgende ikke-rddgivende procedurer fra apparatet ber kontrolleres af instrukte-
ren:

— Opkald til alarmcentralen

— Fjern tojet fra patientens overkrop — skaer det op, hvis det er ngdvendigt.

— Abn pakken med elektroder, der sidder i apparatets emballage.

— Fjern bagkleedningen som vist pa emballagen, og szt de to elektroder pa over-
kroppen.

Sa snart forbindelsen til appen er etableret, kan du trykke pa elektrodeknappen i
appen, hvis elektroderne ikke er blevet placeret korrekt. Dette vil medfere, at appara-
tet starter med trin 2.

1. Sarg for, at personen ikke reagerer
2. Tilslut og paseet elektroderne (gentages 3 gange)
3. Kontroller, at elektrodestikket sidder korrekt i apparatet.

= Instrukteren bekraefter, at kursisten har udfert ovenstdende procedure korrekt.
Ellers gentages instruksen i trin 3. Efter den tredje gentagelse springer instruksen
til trin 10.

Searg for, at personen ikke reagerer

Rar ikke personen, analyse pébegyndesb

Rer ikke personen, der analyseres

Stgd anbefales

Advarsel! Sted afgives

9. 3-2-1

10. Sted afgivet

11. Anbefal brystkompression: i henhold til konfigurationen®

12. Gentag indtil naeste instruks (naeste instruks starter med trin 4).

— Efter instruksen "Stgd anbefales ikke" (trin 7), springer apparatet til trin 11.

© N o M

= For at afslutte genoplivningsprocessen og saette apparatet i standbytilstand skal
du trykke pa den grenne TAND/SLUK-knap (tryk i 3 sekunder).

b. Hvis FRED easyport plus TRAINER springer direkte fra trin 1 til trin 5, skal du indstille scenariet til Stan-

dard i menuen Apparatindstilling > Gendan standardscenarie.
c. Hvis FRED easyport plus TRAINER starter med trin 11, skal konfigurationen kontrolleres.
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Treening 3
Brugervejledning Traeningsprocedure for manuel AED-tilstand 3.3

3.3

Kursisten starter med at taende
apparatet

Instrukteren skal bekraefte, at proce-
duren er udfort korrekt, ved hjaelp af
knappen pa apparatet eller via appen
Defi training.

Afslutning af genoplivningsproces-
sen

Traeningsprocedure for manuel AED-tilstand

* FRED easyport plus-versionen med manuel tilstand er tydeligt maerket med en
rgd label. Hvis brugeren ikke aktiverer den manuelle tilstand, forbliver apparatet i
semiautomatisk tilstand.

* FRED easyport plus TRAINER fas kun med den markegra folie, og indikationen
om at trykke pa dataoverfgrselsknappen (COM) og stedknappen samtidigt vises
ikke pa denne folie. Informer kursisten herom.

» Enheden kan ikke stilles i manuel tilstand under defibrillationsprocessen (analyse,
ladning, udlgsning af stad).

* For at FRED easyport plus TRAINER igen kan anvendes i semiautomatisk til-
stand, skal apparatet slukkes og teendes igen.

» Afheengigt af konfigurationen kan FRED easyport plus TRAINER starte med trin
1 eller 8 (se kapitel 2.1.2 Menu Start med analyse Ja/Nej)

* Nar et scenarie er blevet gemt med appen, skal FRED easyport plus TRAINER
startes med trin 2, da elektrodestatus er indstillet til Elektrode pafart.

» Folgende instrukser stemmer overens med scenariet "sted anbefales" og derefter
to gange stad anbefales ikke. Scenarierne kan vaelges og gemmes.

» Fglgende procedure bar kontrolleres af instruktaren:

Opkald til alarmcentralen

Brug kun apparatet, hvis patienten ikke reagerer.

Fjern tgjet fra patientens overkrop — skeer det op, hvis det er ngdvendigt.

Abn pakken med elektroder, der sidder i apparatets emballage.

Fjern bagklaedningen som vist pa emballagen, og szt de to elektroder pa
patientens overkrop.

Sa snart forbindelsen til appen er etableret, kan du trykke pa elektrodeknappen og
derefter pa "Next Step" i appen, hvis elektroderne ikke er blevet placeret korrekt.
Dette vil medfere, at apparatet starter med trin 1.

= For forbindelsen til patienten er etableret (for trin 2), kan du skifte til manuel til-
stand ved at trykke pa dataoverfarselsknappen (COM) og stedknappen samti-
digt. Tryk pa den orange (stad) knap for at oplade energien. Udlgs stedet med
den orange (stead) knap

1. Kontroller, at elektrodestikket sidder korrekt i apparate’td

= Instruktaren bekreefter, at kursisten har udfert ovenstédende procedure korrekt.
Ellers gentages instruksen i trin 1. Efter den tredje gentagelse springer instruksen
til trin 8.

Rar ikke personen, analyse pabegyndes
Rar ikke personen, der analyseres

Sted anbefales

Ror ikke personen

Tryk pa den orange knap — nu (hvis der ikke trykkes pa stadknappen inden for 20
sekunder, springer apparatet til trin 8).

7. Sted afgivet

= Efter meddelelsen om afgivet stad/ingen stad kan du skifte til manuel tilstand ved
at trykke pa dataoverforselsknappen (COM) og stadknappen samtidigt.

8. Anbefal brystkompression: i henhold til konfigurationen.
9. Gentag indtil neeste instruks (naeste instruks starter med trin 2).
— Efter instruksen "Stgd anbefales ikke" (trin 4), springer apparatet til trin 8.

o gk wN

- For at afslutte genoplivningsprocessen og saette apparatet i standbytilstand skal
du trykke pa den grgnne TAND/SLUK-knap (tryk i 3 sekunder).

d. Hvis FRED easyport plus TRAINER starter med trin 8, skal du kontrollere konfigurationen. Hvis appa-
ratet starter med trin 2, skal scenariet indstilles til standard i menuen Apparatindstilling > Gendan stan-
dardscenarie.
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3 Treening

3.4  Treening i thoraxkompressioner (valgfrit)

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

3.4 Traening i thoraxkompressioner (valgfrit)

[

A ADVARSEL

Tekst- og stemmeanbe-
faling til at forbedre
hjerte-lunge-redningens
kvalitet

Side 22

Denne traening er kun tilgeengelig med ARGUS LifePoint HLR-feedbacksensoren.

A Treening med Argus LifePoint-sensoren er kun tilladt pa en farstehjeelpsdukke.

f: k2 4901:56

247

bpm

Dybde 5,0 cm HLR Malt veerdi fra ARGUS Life-

- —— Point-sensor
Frekvens 101 /min | UO:59

30 TRYK PA BRYSTKASSEN

DEREFTER 2 INDBLASNINGER

Metronomhastighed Tryk hurtigere HLR OK Tryk langsom-

— [/min] mere
100 <90 HLR OK >120
110 <100 HLR OK >130
120 <110 HLR OK >140

> Dybde [mm] Tryk dybere HLR OK Tryk lettere
1-127 <45 HLR OK > 62

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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SCHILLER Traening 3

FRED easyport plus TRAINER Brugervejledning Traening i thoraxkompressioner (valgfrit) 3.4

3.41 Klargering af sensoren

De anbefalede fastggrelsespads under rigtig HLR holder LifePoint-sensoren pa
plads. Det er ikke altid ngdvendigt til treeningsformal.

Forbind LifePoint-USB-kablet til USB-stikket.
Teend for apparatet.

N =

3. Fastger den selvkleebende fastgerelsespad pa patientens brystkasse, og traek
folien af.
4. Anbring LifePoint-sensoren pa patientens brystkasse, og start HLR.

—
o

- N
o o 7
4 i o
TR
™M 3 am }/
R

timeglassensor

i

5. Leeg handen pa sensoren, sa handroden (1) hviler pa midten af sensoren.

timeglassensor

6. Start pad HLR, hold gje med kompressionskvaliteten pa apparatet, og felg de
instruktioner, apparatet giver (se foregaende side).
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3 Treening

3.4  Treening i thoraxkompressioner (valgfrit)

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Der er fastsat falgende granser for
hastighed og dybde:

7. De malte veerdier, som vises midt pa skeermen, angiver hjerte-lunge-redningens

kvalitet.

Dybde 5,0

Frekvens 101 /min| 00:59

Metronomhastighed [/min] Tryk hurtigere Tryk langsommere
100 <90 >120

110 <100 > 130

120 <110 > 140

Dybde [mm)] Tryk dybere Tryk lettere

1til 127 <45 > 62

Side 24
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Treening 3
Brugervejledning Tilbehgr og engangsmaterialer 3.5

3.5

A FARE

Apparater

Tilbehgr/lengangsmaterialer

Valgfrit tilbeher

3.5.1

3.5.2

Tilbehor og engangsmaterialer

Fare for personskade, skade pa udstyr — Brug altid reservedele og engangsmateri-
aler fra SCHILLER eller produkter, der er godkendt af SCHILLER. Manglende over-
holdelse af dette kan medfare livsfare og/eller ugyldiggere garantien.

Den lokale repreesentant har alle engangsmaterialer og tilbehgr pa lager til

FRED easyport plus TRAINER. En komplet liste over alle SCHILLER-repraesentanter
kan findes pa SCHILLERs hjemmeside (www.schiller.ch). Hvis der er problemer i
denne forbindelse, kontakt da SCHILLER. Vores personale vil meget gerne veere
behjaelpelige med at ekspedere din ordre eller give oplysninger om alle SCHILLER's
produkter.

Bestillingsoplysninger

Delnr. Beskrivelse

3.940069 FRED easyport plus TRAINER
2.230366/0-21-0019 1 kabel til genanvendelige traeningselektroder
2.230398/0-21-0031 1 treeningselektrode

Delnr. Beskrivelse

2.230325/0-21-0031 Seaet med 10 treeningselektroder

Delnr. Beskrivelse

2.100860 HLR-feedbacksensor ARGUS LifePoint
2.100870 HLR-feedbacksensor ARGUS LifePoint (timeglas)
2.100519 Fastgarelsespads til HLR-feedbacksensor (5x)
2.310420 USB A 90-90-adapter

2.156095 Baeretaske rad

Naedvendigt tilbehar

* Brugervejledning

» 1 seet traeningselektroder
+ 1 treeningselektrodekabel
* 9V alkalinebatteri
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3 Treening
3.6  Bortskaffelse

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

3.6

3.6.1

A FARE

OO

&S

Problem

Teend/sluk-indikatoren er
slukket, og apparatet kan
ikke teendes.

Side 26

3.6.2

P2

3.7

Bortskaffelse

Bortskaffelse af batteri

A Eksplosionsfare! Batteriet ma ikke sendes til forbreending, udseettes for hgje
temperaturer eller bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet.

A Batteriet ma ikke udsaettes for kemikalier, som kan oplgse ABS, polypropylen,
polyvinylchlorid, nikkel, mylar eller stal.

Batteriet ma ikke skeeres i, destrueres eller sendes til forbreending.
Fare for syreforbraendinger! Undlad at abne eller opvarme batteriet.

A
A
Batteriet skal bortskaffes pa et kommunalt godkendt opsamlingssted eller sendes til-
bage til SCHILLER.

Bortskaffelse, nar apparatet er udtjent

Efter endt levetid skal apparatet og tilbehgret genbruges i overensstemmelse med
den geeldende lokale lovgivning. Bortset fra interne batterier og batterier til iszettelse
indeholder apparatet ingen farlige materialer, og et kan genbruges som alt andet
elektronisk udstyr. Batteriet skal afleveres pa et relevant indsamlingssted i overens-
stemmelse med national lovgivning eller returneres til SCHILLER.

I henhold til EU-lovgivningen anses dette apparat som elektronisk affald. Det kan
returneres til distributgren eller producenten, hvor det vil blive bortskaffes i overens-
stemmelse med geeldende regler. Kunden betaler forsendelsesomkostningerne.
Dette apparat skal bortskaffes pa et kommunalt godkendt indleveringssted eller gen-
brugscenter, nar det ikke leengere anvendes.

Hvis der ikke findes et sadant opsamlingssted eller genbrugscenter, kan man retur-
nere apparatet til distributeren eller producenten til korrekt bortskaffelse. Pa denne
made bidrager man til genbrug og andre former for anvendelse af gammelt elektrisk
og elektronisk udstyr. Ukorrekt bortskaffelse er til skade for miljget og mennesker, da
elektrisk og elektronisk udstyr indeholder farlige stoffer.

Fejlfinding

3.71 Fejlfinding

Mulige arsager Afhjzelpning

- Batteriet er afladet, eller polerne =* Udskift batteriet.
vender forkert. = Iseet batteriet korrekt.

* Apparatet er defekt. = Fa apparatet repareret.

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Treening 3
Brugervejledning Forhindring af elektromagnetisk interferens 3.8

3.8

()

"Ikke-ioniserende elektromagnetisk straling"

HF-kilde
Tradlest kommunikationsudstyr

Forskellige radiotjenester (TETRA 400)

- Walkie-talkier (FRS)

Forhindring af elektromagnetisk interferens

Brugeren kan medvirke til at undga elektromagnetiske forstyrrelser ved at overholde
minimumsafstanden mellem barbart og mobilt HF-telekommunikationsudstyr (sen-
dere) og FRED easyport plus TRAINER. Minimumsafstanden pa 0,3 m er testet i
henhold til IEC 60601-1-2 for et bredt udvalg af telekommunikationsudstyr som vist i
nedenstaende tabel:

Maks.

- Redningstjeneste, politi, brandvaesen, servicevirksomhed (GMRS)

LTE-band 13/17

- GSM800/900
- LTE-band 5

- Radiotelefon (mikrocelleteknologi) CT1+, CT2, CT3

- GSM1800/1900

- DECT (radiotelefon)
- LTE-band 1/3/4/25
- UMTS

- Bluetooth, WLAN 802.11b/g/n
- LTE-band 7

- RFID 2450 (aktive og passive transpondere og afleesningsenheder)

WLAN 802.11a/n

Senderfrekvens Testfrekvens Afstand d
[MHz] [MHz] GBI [m]
W]

380-390 385 1.8 0.3
430-470 450 2 0.3
704-787 710/745/780 0.2 0.3
800-960 810/870/930 2 0.3
1700-1990 1720/1845/1970 2 0.3
2400-2570 2.450 2 0.3
5100-5800 5240/5500/5785 0.2 0.3

A ADVARSEL

d = anbefalet minimumafstand i meter
P = sendeeffekt i watt

3.8.1

A ADVARSEL

A Barbare HF-telekommunikationsenheder ma ikke bruges inden for en radius pa
0,3 m fra FRED easyport plus TRAINER og de tilhgrende kabler.

A Anbring ikke FRED easyport plus TRAINER oven pa andet elektrisk/elektronisk
udstyr — dvs. sgrg for, at der er ftilstreekkelig afstand til andet udstyr (herunder
patientkablerne).

Hvad angar permanent HF-telekommunikationsudstyr (f.eks. radio og tv) kan den
anbefalede afstand beregnes ved hjeelp af falgende formel: d = 1.2 x JP for 150
kHz til 800 MHz og d = 2.3 x P for 800 MHz til 2,7 GHz

Forholdsregler for at undga elektromagnetisk interferens

Yderligere forholdsregler for at undga elektromagnetisk interferens:

Brugeren kan tage fglgende forholdsregler for at undga elektromagnetisk interfe-
rens:
» Forgge afstanden til interferenskilden.

» Dreje apparatet for at aendre stralingsvinklen.

» Kun bruge originalt tilbehear (isaer patientkabler).

» Apparatet ma ikke anvendes i umiddelbar nzerhed af eller placeres oven pa andet
udstyr.

A Der er dog ingen garanti for, at der ikke vil forekomme interferens i en given
installation. Hvis FRED easyport plus TRAINER forarsager interferens, kan
dette forhindres ved at slukke for apparatet.
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4 Tekniske data
4.1  Systemspecifikationer

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

Produceret af
Apparatets navn
Mal

Vagt

Kabinettets beskyttelses-
klasse

Stromforsyning
Spaending
med batteritype
Stremforbrug
Driftstid

Omgivelsesbetingelser
Apparat
Betjening
Opbevaring fgr brug

Opbevaring og transport

Modul

FCC-id
IC-id

Overforselsstandarder

Frekvensinterval

Maks. udgangseffekt

Konformitet

Side 28

4.1

Tekniske data

Systemspecifikationer

SCHILLER

FRED easyport plus TRAINER

46 x 150 x 143 mm (h x | x b)

Ca. 0,44 kg med batteri

IP44 (Kabinettet er beskyttet mod fremmedlegemer med en diameter pa > 1 mm
og mod stenk af vand fra en vilkarlig retning)

9V

9V alkaline- eller genopladeligt Li-ion-batteri med min. 1000 mA

maks. 3 W

ca. 2 timer (med alkalinebatteri) afheengigt af kvaliteten af det anvendte batteri

» 0til +40 °C ved en relativ luftfugtighed pa 30 til 95 % (ingen kondens)

* 0til 40 °C med batteri isat

» Atmosfaerisk tryk 700 til 1060 hPa / 0 til 3000 m

» -10til +50 °C/+5 til 50 °C,luftfugtighed pa 10 til 95 % (ingen kondens), tryk 500 il
1060 hPa

NORAW36600B

XPYNORAWS3
8595A-NORAW3

Kombineret 2,4 GHz / 5 GHz Wi-fi
802.11a/b/g/n
2,4 GHz Bluetooth

2412-2484 MHz Wi-Fi
5158-5825 MHz Wi-Fi
2400-2483,5 MHz Bluetooth

+21 dBm

Hermed erkleerer SCHILLER AG, at radioudstyrstypen FRED easyport plus TRAI-
NER er i overensstemmelse med direktiv 2014/53/EU.
Den fulde tekst til EU-overensstemmelseserkleeringen er tilgeengelig pa felgende
internetadresse: https://www.schiller.ch/en/conformity

Art.nr.: 2511715 Rev. a
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Appendiks - Symboler

Dette appendiks indeholder en liste over alle de generelle symboler,
der kan forefindes pa apparatet, markater og tilbehgr. Det er ikke
sikkert, at alle de symboler forefindes pa dit apparat.

Appendikset har sit eget artikelnummer, som er uafhangigt af bru-
gervejledningens artikelnummer.

Identifikation af producenten

Identifikation af produktionsdatoen

R L E

Identifikation af distributaren

Identifikation af importgren

MD Medicinsk udstyr

SN Serienummer

REF Referencenummer

LOT Batchkode
GTIN Global Trade Item Number

CAT

Katalognummer

QTY

Mangde

UDI

UDI: unik udstyrsidentifikation som maskinlaesbar QR-kode og
menneskeligt laesbart nummer (f.eks.

A
st

(01) 0 7613365 00210 2 (21)XXXX.XXXXXX )

Stykantal i emballagen

EU

REP EC

REP

Autoriseret europaisk reprasentant
(EU REP = ISO 15223-1:2025)

C € XXXX

Bemyndiget organ (f.eks. ( € 0123 -markning fra det bemyndigede
organ TUV SUD)




5 Appendiks - Symboler

UKCA-markning (UK Conformity Assessed)

CE-maerkning, hvilket bekraefter overensstemmelse med europaiske
standarder

)
<
@

NRTL-markning (Nationally Recognised Testing Laboratory)
TUOV SUD, akkrediteret NRTL-certificeringsorgan

Regeloverensstemmelsesmarkning (RCM) iht. australske standarder

Apparatet kan recirkuleres

Symbol til genkendelse af elektrisk og elektronisk udstyr. Apparatet
ma ikke bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet

Symbol til genkendelse af et batteri. Batteriet ma ikke bortskaffes
sammen med husholdningsaffaldet

@3 Emballagen er fremstillet af lavdensitetspolyethylen og kan
LDRE recirkuleres

Ifalge amerikansk lov ma dette produkt kun salges af eller pa ordi-
only nation fra en laege

Ikke-ioniserende elektromagnetisk straling. Angiver, at apparatet
indeholder en radiofrekvens (RF)-sender til overfarsel af data (f.eks.
Bluetooth eller wi-fi)

Indeholder et Bluetooth-modul

Ma ikke genbruges

Latexfri

Holdbarhedsdato (udlgbsdato for batteri, elektroder eller andre for-
brugsvarer)

Temperaturinterval ved henholdsvis opbevaring og transport

Trykinterval ved henholdsvis opbevaring og transport

Fugtighedsinterval ved henholdsvis opbevaring og transport
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Las brugervejledningen (angiver, at brugeren skal lese brugervej-
ledningen)

Skal bruges inden for X dage efter abning (elektroder eller andre
forbrugsvarer)

Opbevares tart (opbevares pa et tart sted)

Opbevares vak fra sollys (beskyttes mod direkte sollys)

Skrgbeligt indhold, skal handteres forsigtigt

Skal transporteres opretstaende (pilene skal pege opad)

Brug ikke kroge

EIP = elektronisk informationsprodukt (indeholder ingen giftige og
farlige stoffer eller grundstoffer over de maksimale koncentrations-
vardier (produktet kan recirkuleres og genbruges)

@ eifu.schiller.ch

Symbolet angiver, at brugervejledningen er tilgengelig i elektronisk
form pa producentens hjemmeside.
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